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●成瀬教室紹介②

受験生のみなさん、ここが踏ん張りどころです！

2ページから始まります。
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入試

番番

親子で考える
「受験準備のQ&A」
受験のホットライン
こんなときどうする！？

入試まで残すところあとわずか。ここま
での努力を実らせるために、受験生諸君
は１分１秒を惜しんでラストスパートを
かけていることと思います。２月の入試
を無事に乗り切るために「親子で何をす
べきか」をポイントごとにまとめてみま
した。失敗しない入試のためにも、ぜひ
親子で参考にしてください。

入学願書を取り寄せてまず行わないといけ

ないことは、その願書のコピーを取ること

です。そのうえで、入試要項に目を通し説

明事項をよく読んで、続柄の表記などに気

をつけてコピーした用紙に下書きをしてい

きましょう。願書には記入例が示してある

ものもありますが、書き間違いもあるかも

しれませんので、コピーしたものに１度下

書きをしてから、実物に清書したほうが良

必要な書類や提出方法、出願期間は学校ご

とに異なっています。間違わないように、

一覧表にしておきましょう。また必要な書

類、受験料(窓口or振込)、受付期間、出願方

法(窓口or郵送)などを学校ごとにまとめて

ファイルしておくと良いでしょう。

　また出願期間や受付時間が短い学校もあ

るので、日程的にも余裕をもってスケジュー

ルを立てておきましょう。土曜や日曜に窓

口で受け付ける場合があったり、また窓口

の受付時間が平日と土曜日で異なったりし

ますので確認をしっかりしましょう。

　出願時には、提出書類一式はもちろんで

すが書類に不備があったときに備えるため

に、印鑑、予備の写真、記入時のペン、修

正液、のりやはさみなどの文具類を持って

いったほうが良いでしょう。

　ラストスパートの時期ですが、無理

をして深夜まで勉強した結果、体調を

崩してしまったのでは元も子もありま

せん。これまでのペースを守っていく

ことが大切です。ここで特に注意して

おきたいのが、受験直前の時期になる

と自宅で学習に集中したいと言って、

塾を休む生徒が出てきますが、むしろ

ここからが塾での学習が大きな意味を

持ってくるのだということです。自宅

学習で難しい問題にぶつかって余計な

時間を取るよりも、ウイングの先生に

質問したり、同じ目標に向かう仲間と

の会話でストレスを発散させたりした

ほうが効果的です。何よりも、自分の

学習をサポートしてくれている先生を

身近に感じていることが、精神を安定

させてくれるからです。

　学習指導は塾の先生に任せて、家庭では子

どものスケジュール管理、健康管理と精神面

のサポートとケアを第一に考えていきま

しょう。

　入試が近づいてくると、受験生は『合格し

たい』という期待感と同時に『もしかしたら』

という不安感も抱き始めます。保護者として

も合格して欲しいという気持ちから、これま

で以上に勉強に口を出してしまいがちです。

親の言動によっては、本人が自信をなくして

しまうこともありますので、十分に注意して

ください。

　第一志望校に入学したい気持ちが強いほど

プレッシャーがかかり、試験当日に本人の実

力が発揮できないこともあります。第一志望

校だけでなく、第二や第三志望校も本人に

合っている良い学校だと日頃から話しておく

と、少しでも余裕を持って第一志望校の受験

に臨めるでしょう。

　受験の持ち物は、試験当日の朝

にまとめるのではなく前日にカバ

ンの中に入れておきましょう。当

日役立つ「持ち物チェックリスト」

を後ろ(p18,19)の方に示してお

きますので参考にしてください。

前日の夜は、ゆったりとお風呂に

入りリラックスして、早めに床に

就きましょう。もし眠れなくても

心配することはありません。多少

の睡眠不足であっても当日の緊張

感が眠気を吹き飛ばしてくれます。

くれぐれも『早く寝ないと』と焦

ることがないようにしてください。

　出願期間、出願方法、入試当日の集合時

間や解散時間（面接が実施される場合はそ

の時間）、合格発表日時、入学手続締切の日

時や方法、入学説明会などが一目でわかる

受験カレンダーなどを予め作っておきま

しょう。スケジュールに記入する際の注意

点は次のとおりです。

いでしょう。特に志望理由や特記事項など

の記入欄がある場合は、必ず下書きをして

ください。なお、文体は敬体（です・ます）

で表記したほうが良いでしょう。万一記入

ミスをした場合は、修正液を使用するより

も二重線を引き訂正印を押しておいたほう

が良いでしょう。緊急連絡先を記入する欄

がある場合は、学校から補欠の繰り上がり

や追加合格の連絡が入ることを考慮して確

実に連絡がとれる電話番号を記入します。

最近では携帯電話の番号でも構わない学校

が増えてきましたが、その場合には携帯電

話の所有者の氏名や続柄を明記しておきま

しょう。

願書に添付する写真はスナップ写真やス

ピード写真は厳禁です。証明写真にしてく

ださい。万一に備えて多めにプリントして

おいたほうが良いでしょう。試験当日に眼

鏡をかけるのであれば、眼鏡をかけて撮影

をしてください。

なお、面接を課す学校では、願書に記入す

る内容を基に質問をするケースが多いので、

提出する前には必ずコピーを取ってからそ

の内容を親子で確認しておくことをお勧め

します。

①出願

　出願が郵送の場合は、「消印有効」なのか

「必着」なのか。出願が持参の場合は、家族

の中で誰が担当するのか。

②試験当日

　集合時間の約30分前に到着できる出発

時刻。面接の有無や集合時刻と終了時刻。

③合格発表

　発表方法が掲示のみの場合ならば誰が見

に行くのか。

④入学手続締切

　締切の日時はもちろん、納入方法が現金

を学校へ持参するのか、銀行へ振り込んで

振込書を持参するのかなど。入学手続金で

延納可や返還可があるのか。

⑤入学手続後

　入学説明会や制服採寸の登校日。p17で

「受験必勝カレンダー」を掲載していますの

でぜひ活用してください。
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　少し余裕を持つくらいで到着すれば

良いでしょう。普段、模試などで開始

時刻の直前に飛び込む生徒は注意して

ください。

　でも、集合時間の１時間も２時間も

前では、学校によっては開門されてい

ない場合もありますので、せいぜい30

分ほど前に到着できるように家を出発

してください。

　公共の交通機関の乱れによる遅

刻については、ほとんどの学校は

受験生が不利にならないように対

応してくれます。速やかに学校に

連絡し、指示を受けるようにした

いのですが、そんなときほど電話

がつながらず焦ってしまう場合も

あります。そういった場合は自宅

などへ連絡をして、そこにいる方

に学校へ事情を連絡してもらうの

が良いでしょう。

　いずれにしても、落ち着いて行

動し、子どもには『必ず、受験で

きる』と安心させてください。

　緊張のため逃げ出したくなるのが『合格発

表』です。そういうときこそ冷静に事態に対

応してください。注意する点は以下の通り。

①受験票を忘れないこと。毎年、他校の受験

票と間違えて持ってきてしまい、合格してい

てもその場で入学手続書類等を受け取ること

ができない保護者が見うけられますので、十

分注意してください。

②携帯電話を忘れないこと。喜びの報告だけ

でなく、その後のスケジュールを踏まえて迅

速に対応していくために必須のアイテムです。

③インターネットによる発表はあくまでも情

報取得の手段でしかないと認識すること。最

近はインターネットによる発表を採用する学

校が増えていますが、正式な発表は掲示等に

よるものですから学校まで足を運び、自分の

目で確認してください。

　やるべきことはすべてやった、あとは大丈夫だというく

らいに大らかな気持ちで保護者は本人に接してください。

保護者の緊張が受験生本人に伝わらないように『明るくふ

るまう』よう努めてください。また心のゆとりを持って、

時間の余裕も持てるように、『早め、早めに行動』が大切に

なります。この２点を守っていけば、受験生の緊張と不安

を少しでも和らげることができます。あと注意すべき点を

あげておきます。

①朝食はシッカリ取らせる。(腹八分目程度)

②受験会場へは、試験開始30分前には到着できるように余

裕を持って出発する。

③会場に到着したら、試験終了後の待ち合わせ場所を確認

する。

④試験会場（教室）、試験時間を確認する。

⑤受験票の所持を確認する。

⑥試験終了後、子どもに『できた？』『どうだった？』と問

いつめない。

⑦試験後に問題を持ち帰って良い学校がありますが、同一

の学校を複数回受験する以外はやり直しをしない。

（本人ができたという自信のある問題が、実は間違っていた

ということが判る場合が多く、メリットが少ないからです。）

『 繰り上げ合格』通知が届きそうな日には家を留守にしてはい

けません。『 繰り上げ合格』は、あらかじめ繰り上げの順位が

公表されている場合と、それが非公表の場合の２種類があり

ます。いずれにせよ、正規合格者の入学手続が定員に満たな

い場合、優先順位が上位の者から繰り上げ合格になっていき

ます。したがって、その繰り上げ合格の通知は、入学手続の

締切日や合格者の招集日や制服採寸日の当日、またはその翌

日あたりに行われます。ただし、近年の中学入試では３月中

下旬といったかなり遅い時期に繰り上げ合格を出した学校も

ありました。

　繰り上げの通知方法は、郵送、電報、電話などいろいろあ

ります。最近の願書には緊急連絡先を記入する欄が設けられ

ていることが多くなり、そこには携帯電話の電話番号を記入

できるようになっています。ただ、『繰り上げ合格』通知の可

能性がある日には家を留守にしないようにしましょう。また、

他の併願校の合格発表や入学手続との関係で、入学金や校納

金が必要予定額よりオーバーすることも考えられます。学校

によっては、入学意志の有無を一定の時間以内に返答するよ

うに求めてくるケースもあります。つまり、入学の意志を表

明すれば、合格となるケースです。そのような場合に備える

意味で受験した学校の志望順位は、親子で十分に話し合って

お互い理解しておく必要があります。

　あまりの緊張のため、試験途中に身体の具合が

悪くなった場合は、遠慮せずに手を挙げて、その

旨を試験官に申し出てください。そのときは、保

健室での受験も認められています。また、途中で

トイレに行きたくなった場合も同様に挙手をして

試験官の許可を得て行くことができます。

　次に受験番号や名前を答案用紙に書き忘れた場

合ですが、気づいたときにすぐに申し出ましょう。

もし帰宅してから気づいたとしても、連絡をきち

んとすれば学校は好意的に対応をしてくれるはず

です。

　最後に試験の休み時間の過ごし方ですが、とき

どき終了した試験問題について友人たちと答え合

わせをしている受験生がいますが、その輪に加わ

るのはやめておいたほうが精神衛生上良いで

しょう。それよりも、次の試験に備えてトイレに

行ったりして、気分転換を図りましょう。

不合格のときに本人が気落ちするのは仕方がな

いことですが、保護者としては翌日以降の試験

のためにもできるだけ早く、気持ちの切り替え

をさせるように努めてください。その際、最も

効果的な方法は校舎に足を運び、担当の先生に

励ましてもらったり、次の試験へのアドバイス

を受けたりするのがよい方法でしょう。くれぐ

れも親子で落ち込んでしまい、今後のチャンス

まで失うことがないようにしてください。過去

には10校も受け続けた結果、最後の学校で見

事に栄冠を勝ち取った生徒もいます。一番まず

いのは、不合格続きですっかり落ち込んでいる

子どもを見るには忍びないという気持ちから、

保護者や周囲の大人が受験の後半戦を断念して

しまうことです。これは、みすみす受験のチャ

ンスを放棄してしまい、本人と家庭が発起して

臨んだ受験を壊してしまうことになるのです。

こういった場合こそ、保護者、とりわけ母親が

しっかりして受験に立ち向かわせていく役割を

果たさなくてはならないでしょう。　

　午後入試校までの交通ルートと

所要時間を予め確認しておいてく

ださい。朝のうちに午後入試校ま

での切符を買っておきましょう。

　また、昼食時間が限られますの

で昼食の食べる場所(お店)も決め

ておきましょう。学校によっては

昼食をとれるような教室を用意し

てくれる午後入試校もあるので確

認しておきましょう。

　午後入試の終了時刻は17時ご

ろなので暗くなっています。人も

多いため、子どもとなかなか会え

なくなりがちです。子どもが入室

する前に待ち合わせ場所を決めて

おきましょう。

◉ウイングの受験ホットライン
こんなときどうする!?
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1月　日（　　）

1月　日（　　）

1月　日（　　）

受験校名
(試験日）

受験校名
(試験日）

最寄駅
電話番号

最寄駅
電話番号

出願期間

出願期間

受験番号

受験番号

2月　日（　　）

2月　日（　　）

2月　日（　　）

2月　日（　　）

2月　日（　　）

2月　日（　　）

2月　日（　　）

2月　日（　　）
各校のチェック

ポイント
（備考欄）

↓サンプルです。ご使用の際は、左ページをB4サイズなどに拡大コピーしてお使いください。

石川町駅
045-641-3284

溝の口駅
044-856-2777

溝の口駅
044-856-2777

田園調布駅
03-3727-6121

1/7(水)〜16(金) 1/8(木)〜2/1(日) 1/8(木)〜2/4(水)1/20(火)〜2/2(月)

123 456 789 101

横浜女学院A
（2/1日）

洗足学園2回
（2/2月）

洗足学園3回
（2/5木）

○○○○
(○/○)

田園調布学園
（2/3火）

1/8(土)出願日
担当●父

1/8(土)出願日
担当●母

試験日●出発6：30
集合●15:00
解散●18:30
合格発表(HP)当日14:30〜

試験日●出発7：00
集合●15:00
解散●18:30
合格発表(HP)当日14:30〜

試験日●出発6：30
集合●15:00
解散●18:30
合格発表(HP)当日20:00〜

試験日●出発6：30
集合●15:00
解散●18:30
合格発表(HP)当日20:00〜

試験日●出発○：○○
集合●○:○○
解散●○:○○
合格発表○/○

合格発表(掲示)
2/3(火)10:00〜
◎入学手続き
2/3(火)〜9(月)

合格発表(掲示)
2/4(水)9:00〜正午
◎入学手続き
2/4(水)〜9時〜4時

田園調布で本人を見
送った後、合格書を取り
にいく。

同じ様に時系列で
記入していくと
全体がわかりやす
い。
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成
瀬
教
室
の
巻
②

狙い通りの自習スペース

 成瀬は都立にも強い

 西高 ・ 国立高
戸山高 ・ 立川高
新宿高 ・ 青山高
町田高 ・ 狛江高
成瀬高 ・ 広尾高
小川高 ・ 町田総合高

室長の堤から
受験生は最後まで己を信じ 
輝かしい合格を勝ち取りましょう！

★受験生の皆さんへ★

今
年
の
一
番
手
は
、
ま
た
ま

た
成
瀬
教
室
で
す
。
堤
先
生
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！

 
本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
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し
ま
す
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で
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ま
で
も
細
か
な

レ
イ
ア
ウ
ト
変
更
は
し
て
い
ま
し
た
が
、
こ

こ
ま
で
大
き
な
変
更
は
本
当
に
久
し
ぶ
り

で
す
。
な
に
せ
、
社
会
人
に
な
っ
て
遊
び
に

来
て
く
れ
た
卒
業
生
に
「
昔
の
ま
ま
だ
！
懐

か
し
い
な
ぁ
」
な
ん
て
言
わ
れ
る
く
ら
い
で

す
か
ら
（
笑
）。

そ
う
い
っ
た
声

に
後
ろ
髪
を
ひ

か
れ
る
思
い
は

あ
り
ま
し
た
が
、

思
い
切
っ
て
や

り
ま
し
た
。

　
　
　
今
回

の
レ
イ
ア
ウ
ト
の
コ
ン
セ
プ
ト
は
ど
う
い
っ

た
も
の
か
教
え
て
く
れ
ま
す
か
？

は
い
。
コ
ン
セ
プ
ト
は
大
き
く
二
つ
あ
り

ま
す
。
一
つ
は
「
自
習
す
る
生
徒
の
近
く
に

先
生
が
い
る
環
境
を
作
る
」
こ
と
。
そ
し
て

も
う
一
つ
は
「
教
室
を
明
る
く
す
る
」
こ
と

で
す
。

◀成瀬教室
町田市成瀬が丘2-25-13

ま
ず
、「
自
習
す
る
生
徒

の
近
く
に
先
生
が
い
る
環
境

を
作
る
」
に
つ
い
て
で
す
が
、

成
瀬
教
室
の
特
徴
で
あ
る

「
教
室
の
多
さ
・
広
さ
」
は
、

生
徒
に
と
っ
て
広
い
空
き
教

室
で
の
び
の
び
勉
強
を
す
る

こ
と
が
で
き
る
反
面
、
先
生

が
常
に
そ
ば
に
い
ら
れ
な
い

た
め
に
、
つ
い
気
が
緩
ん
で

し
ま
う
と
い
っ
た
面
も
あ
り

ま
し
た
。
そ
こ
で
今
回
、
職

員
室
内
に
自
習
ス
ペ
ー
ス
を

設
け
、
自
習
す
る
生
徒
の
そ

ば
に
先
生
が
い
ら
れ
る
環
境

を
作
り
ま
し
た
。
結
果
、
気

の
緩
ん
で
し
ま
っ
た
生
徒
に

は
す
ぐ
に
声
を
か
け
ら
れ
る

よ
う
に
な
り
、
そ
し
て
、
生

徒
は
質
問
を
し
た
い
と
き
に

す
ぐ
に
で
き
る
狙
い

通
り
の
自
習
ス
ペ
ー

ス
が
出
来
ま
し
た
。

た
だ
、
職
員
室
の
真

横
な
の
で
多
少
の
話

し
声
は
聞
こ
え
て
し

ま
う
た
め
、
静
か
な

と
こ
ろ
で
勉
強
を
し

た
い
生
徒
は
今
ま
で

通
り
空
き
教
室
を

使
っ
て
い
ま
す
。

よ
う
に
し
ま

し
た
。
こ
れ

だ
け
で
も
格

段
と
明
る
く

な
っ
た
と
思

い
ま
す
が
、

何
よ
り
教
室

を
明
る
く
し

て
く
れ
た
の

は
、
窓
を
拭

い
た
こ
と
が

大
き
い
で
す
ね
（
笑
）。
ち
な
み
に
、

窓
を
拭
い
て
く
れ
た
の
は
卒
業
生
の
金

子
宙
夢
く
ん
で
す
。
彼
は
、
レ
イ
ア
ウ

ト
変
更
を
し
て
い
る
と
き
に
遊
び
に
来

て
く
れ
、
率
先
し
て
手
伝
っ
て
く
れ
ま

し
た
。“
金
子
く
ん
、
本
当
に
あ
り
が

と
う
…
。”

そ
の
他
に

も
、
階
段
下

に
照
明
を
設

置
す
る
な
ど

明
る
さ
づ
く

り
を
し
ま

し
た
。
こ
ち

ら
も
上
司
に

お
手
伝
い
い
た
だ
き
、
お
か
げ
で
階
段

下
が
と
て
も
明
る
く
な
り
大
満
足
で
す
。

あ
れ
こ
れ
お
願
い
を
し
た
せ
い
で
「
堤

監
督
は
指
示
が
細
か
く
て
大
変
だ
」
な

ん
て
言
わ
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
が（
笑
）

【無料体験・学習】の
ご相談はお気軽に！

過去3年分の主な合格校です。
他にも多数の合格校があります。

ウイング成瀬教室の堤です。受験生
のみなさん、いよいよ本番が近づい
てきましたね。合格するために限ら
れた時間の中でいかに勉強するか。
焦ったときはするべきことを整理す
るチャンスです。それでも気持ちが
なかなか落ち着かない時は、いつで
も近くの先生に話しかけましょう。

　
　
　
生
徒
さ
ん
に
と
っ
て
も
先
生
方
に

と
っ
て
も
、
快
適
な
環
境
が
整
い
ま
し
た
ね
。

そ
う
で
す
ね
。
今
回
、
レ

イ
ア
ウ
ト
を
変
更
し
た
こ
と

で
、
見
た
目
が
明
る
く
な
っ

た
の
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、

生
徒
と
先
生
の
一
体
感
も
高

ま
り
、
気
持
ち
も
よ
り
明
る

↑　2015年度卒業生の合格おめでとう写真♪
　　先輩たちの笑顔をご利益に、受験生諸君ガンバ！！

受験本番が目前に迫ったこの時期、
ほとんどの受験生が「焦り」に襲われます。
焦っても良いことは何もないのですが、
分かってはいても焦ってしまうもの。

そんな時思い出して欲しいのは、
「残された時間は皆同じである」という事です。
つまり、「焦り」を感じているのは自分だけでなく
ライバルも同様に感じているのです。

だから焦る必要はありません。
落ち着いて受験本番に臨みましょう！

↑　今年は堤サンタがやって来た♪

↓　よく卒業生も遊びに来ます

↑　フードマン

↓　サンタから受験の心得を聞く中3生

↑　本田先生と楽しげな女子☆

↑　卒業生も元気いっぱい！！

↑　心優しき金子くん！ありがとう

く
な
り
ま
し
た
　
　
と
、
こ
ん
な
感
じ
で
う

ま
く
ま
と
ま
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
（
笑
）

　
　
　
前
回
以
上
に
賑
や
か
さ
に
拍
車
が

か
か
っ
た
成
瀬
教
室
。
職
員
室
に
は
陽
気
な

笑
い
声
が
溢
れ
て
い
ま
し
た
。
入
試
間
近
の

お
忙
し
い
中
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

毎年多くの合格者を出しています



Event/Information

◦中学・高校受験◦英検・漢検・認定会場◦お問い合わせ各教室窓口まで(午後２時～ )

生活習慣や基礎学力を身につけるサポートを
します。お子様の勉強を見る余裕がない共働
きの方にも安心な学びの場です。

わからないところはすぐに質問、解決できる！
1週間に1度は塾に通って、塾で宿題をやりま
しょう。自宅学習より断然効率的です。

中学部は3/1(火)開講予定です。

都立中高一貫校独特の問題に
対応できる学力を身につけて
いきます。

年3回の試験に合わせて対策
授業を実施いたします。

小学1年生から可能性の芽を育てよう

家庭教師より低コストなのに、即問題解決

2016年度

小学部本科開講。
公立中高一貫コース 英検・漢検対策講座

まずは学習習慣を身につけたい、または、塾はまだ早いけど、放課後の
時間を仲間と一緒に、宿題はもちろん、いろいろなアクティビティを通し
て学ぶ楽しさを知りたい、そんな方に向いているコースです。週1回2時間
からご利用でき、習い事との両立もしやすく、無理なく学習に慣れること
ができます。小学生のうちに抑えておくべき内容を身につけられるよう指
導いたします。

「ウイング学習サポート」なら、自ら勉強に取り組む自主性もしっかり身
に付きます。授業時間外の自習室も使い放題です。

＊小4からは本科必須。

＊高3受験指導は行いません。

＊詳しくは各教室までお気軽にお問い合わせください。

＊詳しくはあざみ野教室までお気軽にお問い合わせください。

＊詳しくは各教室までお問い合わせください。＊詳しくは成瀬教室まで。

＊小学4年生からは本科コース入塾が条件です。

＊1スタッフあたり5名程度の無学年制によるグループ編成ですが、状況により調整いたします。

＊学習習慣の定着のために、週2日以上のご利用をおすすめしています。

＊19:00以降もご希望の方は、ご相談ください。土日や長期休暇(要予約)でのご利用もできます。

１.　学校の課題、テスト対策、授業の復習など自由に学習できます。
２.　質問を受け付け、個々に合わせた学習アドバイスをします。
３.　3〜4人に対し、1人のチューターが指導します。
４.　必要に応じて、室長による無料個別学習相談ができます。

放課後の時間を有効活用

自立学習をお手伝い

小1〜小 6

中1〜高 3

最大1対 4 までの個別指導。

基礎学力づくりをサポートします！

ウイングのサポートコースにお任せください！

生徒の学力に合わせたレベルからサポートします！

放課後サポート

ウイング学習サポート


